
Nationaler Herbst Satsang

So 20. September 2026
Aarau, Bullingerhaus

10.00 bis 16.00 Uhr

  Dankbarkeit 
 Gratitude



Ohne Licht könnt ihr die Dunkelheit nicht vertreiben. Dazu ist Licht 
unentbehrlich. Ohne die Strahlen der Sonne kann Eis nicht schmel-

zen. Genauso können wir ohne Dankbarkeit niemals die wahre 
göttliche Schau erreichen. Die göttliche Schau kann mit dem Sonnen-

aufgang verglichen werden. 
∞

Wir sind Nutzniesser all dieser Dinge, aber wir danken es Dem, Der 
uns mit diesen Gütern versorgt, nicht.  
Wir danken jenen, die uns unbedeutende kleine Dienste erweisen. 
Aber auf welche Weise drücken wir unsere Dankbarkeit Gott gegen-
über aus, der uns doch mit den Dingen versorgt, die für eine sinnvol-
le menschliche Existenz wesentlich sind und unser Leben aufrecht-
erhalten? Kann man das als menschliche Tugend betrachten? Lässt 
das auf eine richtige Erziehung schliessen? Ist das ein Merkmal eines 
Gebildeten? Nein. Ihr müsst jedem, der euch etwas Gutes getan hat, 
bescheiden und aufrichtig eure Dankbarkeit zeigen

∞
Dann denkt an den Hund! Selbst wenn er vernachlässigt wird, ist 
seine Treue unübertroffen. Sobald er von einem Menschen einige 
Brocken zu fressen bekommt, folgt er ihm und wedelt mit dem 
Schwanz, um seine Zuneigung zu zeigen. Diese Dankbarkeit fehlt un-
ter den jungen Leuten, die von ihren Eltern ernährt, beschützt und 
behütet worden sind. Viele haben nicht einmal einen Bruchteil der 
Dankbarkeit eines Hundes. Wozu sind dann Bildung und Intelligenz 
nütze? 
						      Sathya Sai Baba

Anmeldung online auf der Schweizer Website sathyasai.ch 
Anmeldung bitte bis 12. September 
Beiträge für Dessert und Zvieri sind willkommen!



Programm
			   Sonntag 20. September 2026	

10:00 Begrüssung Michael und anschliessend 
Devotionales Singen Bhajans und Mantras

10:30 Vortrag George Bebedelis über Dankbarkeit
mit Übersetzung

11:30 Dankbarkeitsgedanken aufschreiben und  
Dankesbaum mit Sprüchen verzieren

12:00 Mittagessen, zubereitet von Arun und Crew

13:30 Einleitung: Gertraude und Elfinn über Dankbarkeit für 
Talente und lebendiges Archiv

13:50 Der Marktplatz besuchen mit wunderbaren Schätzen  
und Präsentationen von Zentren und Gruppen 

15:30 Devotionales Singen Westlieder

16:00 Abschied in Stille und Ende



Anreise:
Adresse: Bullingerhaus, Jurastrasse 13, 5000 Aarau

Wegbeschreibung:
Zu Fuss von Aarau SBB (siehe Plan)
Anreise mit dem Auto von Bern/Luzern/Basel
A1 Ausfahrt: «Aarau West», Richtung Aarau auf der Entfelderstrasse. 
In Aarau (vor dem Kreisel) rechts in die Zschokkestrasse einmünden 
und gleich nochmals rechts in die Jurastrasse (siehe Plan)
Mit dem Auto von Zürich: A1 Ausfahrt: «Aarau Ost», Richtung Aarau 
(Autobahnzubringer). In Aarau Richtung «Suhr» (Achtung: Verkehrs-
führung über die Laurenzenvorstadt und den Bahnhof, Richtung 
Suhr). Gleich nach der Bahnunterführung, im Kreisel rechts die Hin-
tere Bahnhofstrasse nehmen und links in die Bachstrasse und dann 
gleich in die Zschokkestrasse und
nachher in die Jurastrasse einmünden (siehe Plan).


